
６月になりました。梅雨に入っている様子ですが、暑い日が続きます。５がつ見事に週末

めがけて雨が降ります。色々予定を組んでいるので、お天気に毎週悩まされます。５月中は

「田植え体験が３回」、「笹団子作り・わらび採り体験」が１回ありました。どの企画も大勢

のお客様から盛り上げていただき本当にありがとうございました。 

 田植え体験ですが、３週にわたり雨の田植えとなりました。過去１８回行っておりますが、

初めてのように感じます。どうせ田んぼに入りどろんこにはなるものの、気温が低く濡れる

のはさすがに寒いです。ですが３回ともお客さんは丁寧に苗を植えており、本当に良い光景

がそこにはありました。カラフルに田んぼを染める雨具（カッパ）もきれいでした。田植え

に必要な枠という道具ですが毎年使っていますと少しずつ壊れてきます。そこで知り合いに

声をかけて、枠を探してもらったら、なんと７台も枠が届きました。ありがたいです。大事

に使わせていただきます。玄関周りが枠だらけといった状態です。（(笑)） 

 魚沼もまだまだ米不足に頭が痛いです。なぜこのような事態になっているのか皆さま理由

を知っていますか？聞いた話によると「米の作付け量の報告数字が全然あっていない」「お

米の値段が安く、農家さんが厳しい状態ということから、国とＪＡ農協とがお米の値段を上

げる策略という話も聞きます」正解はわかりませんが、お米の値段が以前は安すぎたという

のは、農家さんにとって深刻問題と感じます。値段が上がるのは致し方ないと納得できます

が、急に倍にも値段が上がるとさすがに、購入をためらう、抵抗感を感じます。日本の食卓

に、なくてはならないお米です。もう少し消費者の気持ちも考えてほしいですよね。 

 笹団子わらび採り体験ですが、こちらは平日企画ですので、丁度よい年齢層で楽しく過ご

しました。はっきり言っておばちゃま達と一緒に過ごすのは、ものすごいエネルギーを使う

ことを改めて感じました。実は日本のエネルギー源はおばちゃまパワーではないのでしょ

うか（（（（（(笑)）））） 

 

＊堀之内にある「永林寺」というお寺の豆菓子に面白い言葉がありましたので、紹介します。 

○今の若いお母さんの得意料理は（「お母さんやすめ」というメニューではないでしょうか。 

 「か」カレーライス  「さん」サンドウイッチ  「や」焼きそば   

「す」スパげっちー  「め」めん類  これらはワンパターン料理といえましょう。 

なんて言葉がありました。けして簡単ではありませんが、なんとなくイメージは簡単料理

ですよね。なるほど、忙しいお母さんは休むためにこのメニューを作るという意味ですね。

響く人には響くのではないでしょうか。 


